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? ך ד ג נ ל  ע ו פ ן  מ ז ה ה  מ ל
האם אתה מרגיש שאתה עובד קשה, אבל בסוף החודש נשאר עם מעט
מאוד? האם אתה חושש או רוצה לשפר את העתיד הכלכלי שלך? אתה
יש דרך אבל   , לא לבד. רבים מאיתנו מרגישים תקועים במרוץ הכלכלי

החוצה!

ום שחולף הוא הזדמנות י וכל   , ותר שלנו הזמן הוא המשאב היקר בי
נים, אתה - עם הכלים הנכו ן שלך. אבל אל דאגה  אבודה להגדיל את ההו

יב. יכול להפוך את הזמן לבן ברית שלך במקום לאו

ה ס נ כ ה ת  ק י ח ש ו ה  י צ ל פ נ י א  : י ו מ ס ה ב  י ו א ה
- האינפלציה. בעוד שהמשכורת נגדנו בכל רגע  י שפועל  יב סמו ישנו או

, המחירים של כל נימלי יה להישאר קבועה או לעלות באופן מי שלנו עשו
וה פחות מדי שנה. דבר סביבנו עולים בהתמדה. זה אומר שהכסף שלנו שו

יכולת לקנות ארוחה במסעדה ב-50 ש"ח, לדוגמה, אם לפני עשר שנים 
ותר. אם המשכורת שלך לא י או  יה לעלות 70 ש"ח  ום אותה ארוחה עשו הי

. יח פחות בערך ריאלי ו יחס, למעשה אתה מרו עלתה באותו 

ן? אבל נכו נתאר לעצמנו שאתה חוסך 1,000 ש"ח בחודש. נשמע טוב, 
, אחרי 10 אם האינפלציה עומדת על 2% בשנה )שזה ממוצע סביר(
ים רק כ-820 ש"ח במונחים של ו ו שו יהי שנים, ה-1,000 ש"ח האלה 

זו שחיקה משמעותית! יה.  כוח קני
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ן זכר אך הוא בהחלט נוחות המדריך כתוב בלשו ורק מטעמי  גברת יקרה, אך 
ועד גם לך.  מי



יכול לא רק להתגבר על נות, אתה  נכו ות  יש תקווה! עם אסטרטגי אבל 
ן שלך. האינפלציה, אלא גם להפוך את הזמן למנוף שיגדיל את ההו

זה, נחשוף בפניך 7 פעולות פשוטות אך רבות עוצמה שיכולות במדריך 
ים. אלו לא טריקים מהירים, אלא אסטרטגיות יך הכלכלי לשנות את חי

וח ארוך. מוכחות שעובדות לטו

7- יכולה להניב תשואה ממוצעת של  ן  נבונה בשוק ההו למשל, השקעה 
וח ארוך, הרבה מעבר לאינפלציה. זה אומר שה-1,000 10% בשנה לטו

יותר יכולים לגדול ל-1,967 ש"ח או  ש"ח שחסכת, במקום להישחק, 
אחרי 10 שנים!

- כל מילה כאן עשויה להיות קרא את המדריך הזה עד הסוף 
שווה מאות אלפי שקלים בעתידך הכלכלי!

ובמקום זאת והאינפלציה,  ות קורבן של הזמן  יכול להפסיק להי אתה 
יעזרו לך להפוך אותם לכלים שיעבדו לטובתך. הצעדים שתלמד כאן 
לא רק לשמור על ערך הכסף שלך, אלא גם להגדיל אותו משמעותית

. לאורך זמן

- או שאתה מנצל אותה להגדלת ום שעובר הוא הזדמנות  י זכור, כל 
בוא נתחיל! ן שלך, או שאתה מאבד אותה לנצח.  ההו
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ת י ר ב ן  ב ל ן  מ ז ה ת  א ך  ו פ ה ל  : ן ו הפתר
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ובמשך  , )43( ו חקשוריאן  זי י  ר, אנ ראשית נעים להכי
וקים ן עשיר במסחר בשו ו ניסי למעלה מ-23 שנים, צברתי 

והפכתי את התשוקה שלי למקצוע מצליח. ים  הגלובלי
ן ו . עם הניסי משנת 2007, אני מתפרנס כסוחר מקצועי

ות המובילות י ות אחת הדמו , אני גאה להי והידע שצברתי
י לידי ביטו , מה שבא  ן הישראלי והמשפיעות בשוק ההו

: בכל היבט של פעילותי

, אלא גם יחד אותי הוא לא רק הידע המקצועי שלי ן שמי מה שאני מאמי
נגישה. אני גאה לומר ו היכולת שלי להעביר את הידע הזה בצורה ברורה 

ות, בהירות ן ממוצע של 98.8% על מקצועי ו צי לי  י העניקו  שתלמידי
ואופן ההעברה. ר  השיעו

ן הוא קריטי להצלחה. לכן, ן אמיתי בשוק ההו ו ליבי שניסי ן בכל  אני מאמי
אני לא רק מלמד כיצד להימנע מהפסדים במפולות שוק, אלא גם כיצד

וח. רו ות  י להפוך אותן להזדמנו

יצר הכנסה לי ותר אנשים  יעד חשוב: לעזור לכמה שי שמתי לעצמי 
ן שעם ים שלהם. אני מאמי ן מבלי לשנות את אורח החי נוספת משוק ההו

יכול להשתלב בעולם המסחר והדרכה מתאימה, כל אחד  נים  הכלים הנכו
ולהפיק ממנו תועלת משמעותית.

יכולת הוראה שפיתחתי לאורך ו  , ן מעשי ו ניסי ידע מעמיק,  עם השילוב של 
ותר עבור מי שרוצה לא רק ות המנטור הטוב בי יב להי השנים, אני מתחי

ולשפר את מצבו הכלכלי. בו  , אלא גם להצליח  ן ן את שוק ההו להבי
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: ת ו ע ק ש ה ו ף  ס כ ל  ע ד  ו מ ל ל . 1
י ד ו ס ם  ל ו ע ל ת  ל ד ה ת  ח י ת פ

האם אי פעם תהית למה בבית הספר לימדו אותך פיתגורס, אבל לא איך
לנהל את הכסף שלך? זה לא מקרי.

 . ן תאר לעצמך עולם מקביל שבו כולם מדברים שפה שאתה לא מבי
ן איך. אתה מסתובב, רואה אנשים מתעשרים, אבל אתה לא מצליח להבי

וק מה שקורה בעולם הפיננסי עבור רוב האנשים. זה בדי

ה ל ו ד ג ה ת  י ל כ ל כ ה ה  י צ ר י פ ס נ ו ק ה

ו ן מללמד אותנ ו ניברסיטאות, נמנעות במכו ואפילו האו נוך,  מערכת החי
וכוח כלכלי הוא מה שהממסד הפיננסי כוח,  ידע הוא  כי  על כסף. למה? 

לא רוצה שיהיה לך.

. אותם חשוב על זה: למי אתה פונה כשאתה צריך כסף? לבנקים, כמובן
. הם לא רוצים יחים מיליארדים מהבורות הפיננסית שלנו ו בנקים שמרו
ואות ותשלם להם ריבית. - הם רוצים שתיקח הלו ן איך כסף עובד  שתבי
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י ד ו ס ה ד  ו ק ה ת  ר י ב ש

, וברגע שאתה מצליח לפצח אותו  , וה. כסף הוא כמו קוד סודי יש תקו אבל 
העולם נפתח בפניך.

, אבל זה נראה בלתי אפשרי ולכתוב? בהתחלה  זוכר איך למדת לקרוא 
- ברגע שתלמד ום אתה קורא את הטקסט הזה בקלות. כך גם עם כסף  הי

ות בכל מקום. י את השפה, תתחיל לראות הזדמנו
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? ם י ל י ח ת מ ך  י א
הנה כמה ספרים שיכולים לפתוח לך את הדלת לעולם הזה:

׳ ׳ י נ ע א  ב א ר  י ש ע א  ב א ׳ ׳
י ק א ס ו י ק ׳  ט ט  ר ב ו ר

׳ ׳ ף ס כ ה ל  ש ה  י ג ו ל ו כ י ס פ ה ׳ ׳
ל ס ו א ה ן  ג ר ו מ

׳ ׳ ל ו מ מ ת  ל ד ה מ ר  נ ו י ל י מ ה ׳ ׳
ו ק נ ד ם  א י ל י ו ו  | י  ל נ ט ס ס  א מ ו ת

׳ ׳ ר נ ו י ל י מ ו  מ כ ב  ו ש ח ל ׳ ׳
ר ק א ב  ר א ה  . ט

. ננסי זכור: כל מילה שאתה קורא על כסף היא צעד קטן לעבר חופש פי
- היא הרבה - להישאר בחושך הפיננסי  זה לא קל, אבל האלטרנטיבה 

ותר מפחידה. י
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: ת ו ס נ כ ה ו ת  ו א צ ו ה ן  י ב ה ל . 2
ם י ק ח ש מ ו  נ ל ו כ ש י  ד ו ס ה ק  ח ש מ ה

) ם י ד י ס פ מ ו  נ ב ו ר ו (
ת ר ו כ ש מ ה ל  ש ה  ל ו ד ג ה ה  י ל ש א ה

ו שאלו אותם נסו את זה: שאלו 10 אנשים מה המשכורת שלהם. עכשי
ידעו בדיוק ות שלהם. מופתעים? רוב האנשים  מה סך ההוצאות החודשי

יגמגמו כשמדובר בהוצאות. יחים, אבל  ו כמה הם מרו

זו אשליה מתוכננת.  - זו לא טעות  זה קורה?  למה 
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) ת ע ד ל י  ל ב ( ד  י ס פ מ ה  ת א ש י  ס נ נ י פ ה ל  ג ר ו ד כ ה ק  ח ש מ

גולים הקבוצה שלך ודע רק כמה  י נו משחק כדורגל שבו אתה  י דמי
ניצחת? ן לך מושג כמה ספגת. איך תדע אם  הבקיעה, אבל אי

ובי. הפסיכולוגיה של הכסף: המוח שלנו אוהב להתמקד בחי
משכורת? נחמד! הוצאות? בואו נדבר על משהו אחר.

יש לנו הכנסה אחת גדולה מול עשרות הוצאות קטנות. עודף מידע:   
המוח שלנו פשוט נכנע לכמות המידע.

"גולים" ודעים כמה  י . אנחנו  ים שלנו ים הפיננסי וק מה שקורה בחי זה בדי
.) )הוצאנו  " ן לנו מושג כמה "ספגנו , אבל אי )כסף( הכנסנו

ה ד י ר ט מ ה ת  מ א ה ת  א ף  ו ש ח ל

יך: במשך חודש אחד, תעקוב אחרי כל שקל הנה אתגר שישנה את חי
)ואולי קצת מזועזע( מהתוצאות. , כל שקל. תהיה מופתע  כן וצא.  י ו שנכנס 



נודעת. המשכורת חשוב על המצב הפיננסי שלך כמו על מסע בארץ לא 
שלך היא נקודת ההתחלה במפה, אבל בלי לדעת את כל הדרכים

, אתה עלול למצוא את עצמך אבוד )ההוצאות( שאתה הולך בהן
. ביער הפיננסי

יצירת מפה מפורטת של וההכנסות שלך הוא כמו  מעקב אחר ההוצאות 
ן דרך, כל הכנסה היא מקור מים ו צי המסע הפיננסי שלך. כל הוצאה היא 

ונגל ותר בג' י וט טוב  לנו ותר, כך תוכל  י יקת  . ככל שהמפה שלך מדו רענן
ועושר. ן כלכלי  - ביטחו ולהגיע ליעד שלך  הפיננסי 
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? ה ז ת  א ם  י ש ו ע ך  י א

ות דומות. אפליקציות חכמות: נסה את "MONEY LOVER" או אפליקצי
ום גם בחלק מהבנקים יש הי הן הופכות את המעקב למשחק כמעט, 

לו כלי מדהים יש  מערכות שעושות את זה עבורך, לדוגמא בנק הפועלים 
והכנסות שלך מכל המקורות לרבות כ.אשראי שמקטלג את כל ההוצאות 

נושאים. וצא לפי  י יק כמה כסף  ן מדו נתו נותן לך  ו

אקסל הוא החבר החדש שלך: אם אתה מהטיפוסים ה"ישנים",
יכול לעשות פלאים. ן אקסל פשוט  ו לי גי

ך ל ש ת  י ס נ נ י פ ה ה  פ מ ה

אחרי שתיצור את המפה הפיננסית שלך, תראה בבירור איפה אתה
ים. ות ל"קיצורי דרך" כלכלי י יש הזדמנו ואיפה  זמן ומשאבים,  "מבזבז" 

. י אמיתי נו ן לשי זה גם הצעד הראשו ות מפתיע, אבל  יכול להי זה 

וביל ידע הוא המצפן שי וכשמדובר בכסף שלך,  כוח.  ידע הוא  זכור: 
ך. י ן העצמי שיכול לשנות את חי אותך לעבר ההו

ה ל ו ע פ ל ת  ו ע ד ו מ  : א ב ה ד  ע צ ה
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: ך ל ש ה  י ס נ פ ה ת  א ר  י כ ה ל . 3
ך ל ש י  ל כ ל כ ה ד  י ת ע ה ת  ע י ר ז

ר ע י ל ך  ו פ ה י ש ע  ר ז ה

ום. נראה לא משמעותי? חכה הפנסיה היא כמו שתיל קטן שאתה שותל הי
. אבל כמו כל צמח, אם יצמח ממנו יער מרשים  ותראה איזה  30-40 שנה 

ן או אפילו למות. ו , הוא עלול להתנו י לא תטפח אותו כראו
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נוהג. זה כמו לדעת איזה רכב אתה  יש לך:  זו קרן פנסיה  בדוק אי
נית ספורט. אתה לא רוצה לגלות שנתנו לך טרקטור במקום מכו

נימום הנדרש בחוק. זה לפחות את המי וודא שאתה מפריש מספיק: 
ודא שיש לך מספיק דלק לכל המסע. לו כמו 

זה כמו לבדוק אם  ? ותר מדי י בחן את דמי הניהול: האם אתה משלם 
אתה משלם מחיר מופקע על הביטוח של הרכב.

ם י י ח ה ל  ו י ט ל ה  ד ו ו ז מ ה

- יך  ותר בחי ול הארוך בי ודה שאתה אורז לטי חשוב על הפנסיה כעל מזו
, כדי שיהיה ו ן עכשי נכו ז אותה  ים שאחרי העבודה. אתה רוצה לארו החי

)גיל הפרישה(. לך כל מה שאתה צריך כשתגיע ליעד 

: ם י י ט י ר ק ם  י ד ע צ ה  ש ו ל ש
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ומפריש 1,500 בן 35,  נניח שיש לך 100,000 ₪ בקרן הפנסיה שלך, אתה 
יכול לקרות ב-30 השנים הבאות: ₪ מדי חודש. בואו נראה מה 

ן ו כ נ ה  ע ק ש ה ל  ו ל ס מ ל  ש ם  י ה ד מ ה ח  ו כ ה

יותר יכולה להוסיף  ן  ראית את ההבדל? בחירת המסלול הנכו
ני שלך! ו ן הפנסי ן שקלים לחיסכו ו לי ממי

ן המסלול השמרני לאגרסיבי הוא כמעט בי לשים לב: ההבדל 
נוחה לפנסיה מפנקת. ן פנסיה  בי ות ההבדל  יכול להי זה  ן ₪.  ו לי 1.5 מי

יקרה לפנסיה שלך אם בשנים של מפולות ו תחשוב לרגע מה  עכשי
)שקורות אחת לכמה שנים( אתה דואג להעביר את הכסף שלך למסלול

. ן כו שהוא כמעט ללא סי

ותכפיל י הפנסיה שלך אתה כמעט  אם תעשה את זה פעם אחת לאורך חי
כי זה חשוב אתה תוכל להכפיל את זה  את הפנסיה שלך, אני מדגיש את 

הפנסיה שלך.

י נ ר מ ש ל  ו ל ס מ
ה נ ש ב  4 % ל  ש ה  א ו ש ת

ך ל ו  י ה י  6 5 ל  י ג ב
₪  1 , 3 0 0 , 0 0 0 - כ

ן ז ו א מ ל  ו ל ס מ
ה נ ש ב  6 % ל  ש ה  א ו ש ת

ך ל ו  י ה י  6 5 ל  י ג ב
₪  1 , 8 6 0 , 0 0 0 - כ

י ב י ס ר ג א ל  ו ל ס מ
ה נ ש ב  8 % ל  ש ה  א ו ש ת

ך ל ו  י ה י  6 5 ל  י ג ב
₪  2 , 7 2 0 , 0 0 0 - כ



והפקדה חודשית של 2,000 ₪ למשך 30 שנה: ן של 500,000 ₪  על חיסכו

כ-1,850,000 ₪ ים עם  עם דמי הניהול הגבוהים: תסי
כ-2,100,000 ₪ ים עם  עם דמי הניהול המוזלים: תסי

@CYCLESTRAD ING 10

ו-3% על ההפקדות. ניהול על הצבירה  נניח שאתה משלם כרגע 0.5% דמי 
ו-1.5% אם תצליח להוריד את דמי הניהול ל-0.3% על הצבירה 

על ההפקדות, הנה מה שיקרה:

ל ו ה י נ י  מ ד ת  ל ז ו ה ל  ש א  ל פ ה

בדוק את הפנסיה שלך היום: התקשר לחברת הביטוח או היכנס לאתר
וק באיזה מסלול אתה, מהי התשואה הממוצעת ן בדי שלהם תבי

ומה הם דמי הניהול שאתה משלם. נות  שעשתה הקרן בשנים האחרו
יכולה יעוץ מקצועי  : לפעמים, השקעה קטנה בי ני ו ייעוץ פנסי שקול 

ך. וח הארו נים בטו ו לי לחסוך לך מי
נהל משא ומתן על דמי הניהול: אל תפחד לבקש הנחה. התחרות

ותר ממה י י טוב שתקבל תנאים טובים  כו יש סי ו ני גדולה,  ו בשוק הפנסי
ום. שיש לך הי

כ-250,000 ₪! למה לתת אותם לקרנות הפנסיה שגם ככה ההבדל? 
יחות מיליארדים. ו מרו

! ה ל ו ע פ  : א ב ה ד  ע צ ה

נוחים ים  זו ההבטחה לחי  . ן זכור: הפנסיה שלך היא לא רק עוד חיסכו
ותודה לעצמך מחר. ום,  ומכובדים בעתיד. טפח אותה הי
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: ת ו מ ל ת ש ה ן  ר ק ח  ו ת פ ל . 4
ם י כ י ר צ ם  ל ו כ ש ם  כ ח ה ן  ו כ ס י ח ה

? ת ו מ ל ת ש ה ן  ר ק י  ה מ

ינת זו דרך מצו ן על סטרואידים.  קרן השתלמות היא כמו קופת חיסכו
נותנת ים שהמדינה  נות משמעותי יתרו )6 שנים( עם  ני  נו בי וח  לחסוך לטו

לך על מגש של כסף.

1 1

ן שלך. אתה שם אותו חשוב על קרן השתלמות כמו על עציץ קסום בחלו
והוא לא רק צומח, אלא  , ות( שם, משקה אותו מדי פעם )הפקדות חודשי

יכול לאכול בלי לשלם עליהם מס! וחים( שאתה  )רו יצר פירות  גם מי

ן לך קרן השתלמות, גש מיד למחלקת משאבי פנה למעסיק: אם אי
ובקש לפתוח קרן השתלמות. אנוש או למעסיק שלך 

יות העובד: בהרבה מקומות עבודה, קרן השתלמות היא חלק זכו
ותר עליה! ות שלך. אל תו י מהזכו

והמעסיק הפקדות: בדרך כלל, העובד מפקיד 2.5% מהמשכורת, 
!3 מוסיף 7.5%. זה אומר שעל כל שקל שאתה שם, המעסיק שם 

: ם י מ י ה ד מ ה ת  ו נ ו ר ת י ה

)עד תקרה הטבות מס על ההפקדות: חלק מההפקדות שלך 
ן את חבות המס שלך. מסוימת( מוכרות כהוצאה, מה שמקטי

יכול למשוך את כל פטור ממס על הרווחים: אחרי 6 שנים, אתה 
זה כמו לקבל מתנה מרשות המיסים! וחים, ללא מס.  הכסף, כולל הרו

! ל ו ע פ ל ן  מ ז ה ה  ז  ? ת ו מ ל ת ש ה ן  ר ק ך  ל ן  י א

יכולו לפדות את וחד השכירים מחכים למועד שבו הם  רוב האנשים במי
ולא כספי קרן ההשתלמות. לרוב הם מבזבזים אותם על חופשות אירועים 

ות משמעותי יכול להי ו על השקעות, קבל טיפ קטן שלא מצריך בכלל הבנה 
מאוד לעתיד שלך.

ם ו ס ק ה ץ  י צ ע ה

? ך ו ש מ ל ם  י ר ה מ מ א  ל ם  א ה  ר ו ק ה  מ  : ת ו נ ל ב ס ל  ש ם  י ה ד מ ה ח  ו כ ה



@CYCLESTRAD ING

בואו נראה מה קורה אם במקום למשוך את הכסף אחרי 6 שנים, אתה
נניח שאתה מפקיד 1,000 נוספות.  ממשיך להחזיק את הקרן ל-6 שנים 
ג תשואה שנתית ממוצעת של 6%: ומשי )כולל חלק המעסיק(  ₪ בחודש 

1 2

ותר מכוח י יח  ו ותר, כך תרו י התחל מוקדם: ככל שתתחיל מוקדם 
הריבית דריבית.

נים. יש מסלולים שו בחר מסלול השקעה מתאים: כמו בפנסיה, 
יעץ עם מומחה לגבי המסלול המתאים לך. התי

יכול למשוך אחרי 6 שנים, שקול אל תמהר למשוך: גם אם אתה 
להשאיר את הכסף להמשך צמיחה.

ומתן ואל תהסס לנהל משא  ניהול: בדוק את דמי הניהול  השווה דמי 
עליהם.

ום. ן לך קרן השתלמות, פנה למעסיק הי אם אי
ודמי הניהול. יש לך, בדוק את המסלול  אם 

חשוב על קרן ההשתלמות כחלק מהאסטרטגיה
והארוך. ני  נו וח הבי       הפיננסית הכוללת שלך לטו

ותר מהכפיל את י ראית את ההבדל? בשש השנים הנוספות, הכסף שלך 
וחים. ן פטור ממס על הרו י זה עדי וכל   ! עצמו

ניבו י ים שלא  אז לפני שאתה רץ לבזבז את כספי הקרן על דברים חומרי
! תן ואל תעשה כלום. ממש ככה אל תעשה כלום! לך כלום, פשוט עצור 

ופשוט. לכסף להמשיך לעבוד עבורך, קל 

ותר שיש ים החכמים בי זכור: קרן השתלמות היא אחד הכלים הפיננסי
! לך. אל תפספס את ההזדמנות הזו

: ם י ב ו ש ח ם  י פ י ט

: ם י נ ש  6 י  ר ח :א ם י נ ש  1 2 י  ר ח א
ך ל ו  י ה י

₪  8 6 , 0 0 0 - כ
ך ל ו  י ה י

₪  2 0 7 , 0 0 0 - כ

! ה ל ו ע פ  : א ב ה ד  ע צ ה
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: ש ד ו ח ל  כ ד  צ ב ף  ס כ ם  י ש ל . 5
ן ו כ ס י ח ה ר  י ר ש ת  י י נ ב

י ל כ ל כ ש  פ ו ח ל ח  ת פ מ ה

ן הוא לא רק פעולה טכנית של שמירת כסף; זה המפתח האמיתי חיסכו
ותר, להגשים י . זה הכלי שמאפשר לך לבנות עתיד בטוח  לחופש כלכלי

זורקים לנו מדי פעם. ים  ולהתמודד עם הפתעות לא נעימות שהחי חלומות, 

1 3

זו התחלה.  : אפילו 100 ₪ בחודש  התחל קטן
ן הגדל בהדרגה: כל כמה חודשים, נסה להגדיל את סכום החיסכו

ב-10% או 20%.
ן ן חיסכו אוטומציה: הגדר הוראת קבע שתעביר סכום קבוע לחשבו

. ן ום שאתה מקבל משכורת. ככה "לא תרגיש" את החיסכו בי

ית שריר: וק כמו בני ן הוא בדי חיסכו

! ה ת א ם  ג  , ן כ  - ך  ו ס ח ל ל  ו כ י ד  ח א ל  כ

לי מספיק כסף לחסוך". האמת ן  אחד המיתוסים הגדולים הוא ש "אי
יכול להתחיל לחסוך, ללא קשר למצבו הכלכלי. היא שכל אחד 

. ות עקבי ולהי הסוד הוא להתחיל קטן 

ן ו כ ס י ח ה ר  י ר ש ת  י י נ ב

ה ז ה  ל ח ת ה ב
ה ש ק

א י ה ת  ו י ב ק ע
ח ת פ מ ה

ה ל ח ת ה
ת י ת ג ר ד ה

ה ז ן  מ ז ה ם  ע
י נ ש ע  ב ט ה  י ה נ

ל י ח ת מ ה  ת א ש כ
, ן מ א ת ה ל
ם י ר י ר ש ה

ה ת א ו ם  י ב א ו כ
ה א ו ר א  ל

. ד י מ ת  ו א צ ו ת

ד י מ ת ת ם  א
ם ג  , ם י נ ו מ י א ב

, ם י ר צ ק ם  ה ם  א
ת ו א ר ל ל  י ח ת ת

. י ו נ י ש

ם י פ י ס ו מ ש ו  מ כ
ת ו ל ו ק ש מ

ך כ  , ן ו מ י א ב
ת א ם  י ל י ד ג מ

ן ו כ ס י ח ה ם  ו כ ס
. ה ג ר ד ה ב

ן ו כ ס י ח  , ף ו ס ב
ל ג ר ה ל ך  ו פ ה י
ו מ כ  , י ט מ ו ט ו א
ל ע ו פ ש ר  י ר ש
. ב ו ש ח ל י  ל ב
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: ן ו כ ס י ח ה ר  י ר ש ת  י י נ ב ל ם  י י ש ע מ ם  י פ י ט

ות, 30% חוק 50/30/20: הקצה 50% מההכנסה להוצאות הכרחי
. ן ו-20% לחיסכו לדברים שאתה רוצה, 

יעזור זה  ום במשך חודש.  י יום: נסה לחסוך סכום קטן כל  אתגר 30 
לך לבנות הרגל.

ן מיד כשאתה מקבל חסוך לפני שאתה מוציא: העבר כסף לחיסכו
משכורת, לפני שאתה מתחיל להוציא.

ומצא מקומות קטנים מצא "כסף נעלם": בדוק את ההוצאות שלך 
. בו י שאתה לא באמת משתמש  יתור על מנו ו לחסוך. למשל, 

1 4

ן לימים קשים. ן הוא כמו כרית ביטחו : חיסכו ן כלכלי ביטחו
יעזור ן  יל בעולם? לקנות בית? חיסכו הגשמת חלומות: רוצה לטי

לך להגיע לשם.
ות י ותר אפשרו י יש לך  נות,  שליטה בחיים: כשיש לך חסכו

ים. בחי
ידיעה שיש לך כסף בצד מפחיתה מאוד את הלחץ הורדת לחץ: 

. ומי ומי הי

? ה ב ו ח א  ו ה ן  ו כ ס י ח ה  מ ל



נניח שאתה מתחיל לחסוך 500 ₪ בחודש בגיל 25, עם תשואה שנתית
ממוצעת של 7%:
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.1. , אפילו אם הוא קטן ן קבע סכום התחלתי לחיסכו

ן נפרד.2. ן חיסכו הגדר הוראת קבע לחשבו

.3. ולנסות להגדיל אותו ן שלך כל 3 חודשים  ומן לבדוק את החיסכו סמן בי

ת י ב י ר ד ת  י ב י ר ל  ש ם  י ה ד מ ה ח  ו כ ה

! ם ו י ה ל  ח ת ה  : א ב ה ד  ע צ ה

כ-86,000 ₪ ו לך  יהי 35 )אחרי 10 שנים(  ל  בגי
כ-260,000 ₪ ו לך  יהי 45 )אחרי 20 שנים(  ל  בגי
כ-600,000 ₪ ו לך  יהי 55 )אחרי 30 שנים(  ל  בגי

כ-1,280,000 ₪ ו לך  יהי 65 )אחרי 40 שנים(  ל  בגי

וריבית דריבית! ראית את הקפיצה המטורפת? זה הכוח של התמדה 

ותר שתעשה ן היא אחת ההשקעות הטובות בי ית שריר החיסכו זכור: בני
ות כל מאמץ! יך. זה לא תמיד קל, אבל התוצאות שו בחי
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: ק נ ב ל ב  י ש ק ה ל ק  י ס פ ה ל . 6
י ס נ נ י פ ה ם  ל ו ע ב ת  י ת ר ו ק י ב ה  ב י ש ח

ך ל ש ר  ב ח א  ל א  ו ה ק  נ ב ה

יח כסף, לא בהכרח לעזור ו הבנק הוא עסק שמטרתו העיקרית היא להרו
ן את המניעים שלו זה לא אומר שהבנק "רע", אלא שעליך להבי לך. 

ות. ות עצמאי ולקבל החלטות פיננסי

1 6

ואה או משקיע דרך בדוק אלטרנטיבות: לפני שאתה לוקח הלו
ות נמוכות ריבי ים עם  ו יש מלו לי  ות אחרות. או י הבנק, בדוק אפשרו

ניגע בזה בסעיף 7. ותר  י גבוהות  ותר או אפיקי השקעה עם תשואות  י

ן בי וה  ים. השו ו נולדו שו ותנאים: לא כל הבנקים  השווה עמלות 
ים. ות משמעותי יכולים להי - לפעמים ההבדלים  נים  בנקים שו

יהיה קרא את האותיות הקטנות: בהצעות של הבנק, הדגש תמיד 
. ן ו ות הקטנות. קרא הכל בעי נות. אבל האמת נמצאת באותי על היתרו

שאל שאלות קשות: אל תפחד לשאול את הבנקאי שאלות כמו "האם
."? נים בהשקעה הזו ותר?" או "מה הסיכו י זולות  יש אלטרנטיבות 

חשוב פעמיים על "הטבות": כשהבנק מציע לך הטבה, שאל את
או לי להוציא  - מה האינטרס שלהם? האם ההטבה הזו תגרום  עצמך 

וח הארוך? ותר בטו י ות  ללו

ף ס כ ך  ל ר  ו כ מ ל  : ק נ ב ה ל  ש י  ז כ ר מ ה ס  ר ט נ י א ה

ואות. כשהבנק מציע - כלומר, מהלו יח בעיקר ממכירת כסף  ו הבנק מרו
, הוא למעשה מוכר לך מוצר. המוצר הזה ואה או מסגרת אשראי לך הלו

וח של הבנק. והריבית הזו היא הרו ריבית,  עולה כסף בצורת 

ות. הוא רוצה למכור לך את ני אנלוגיה: חשוב על הבנק כמו על סוחר מכו
יכול "להרשות לעצמך", גם אם זה לא בהכרח ותר שאתה  הרכב היקר בי

מה שאתה צריך.

? ת ו ש ע ל ה  מ
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. כמו שבסופרמרקט המוצרים חשוב על הבנק כמו על סופרמרקט פיננסי
ינסה "למכור" ים, כך גם הבנק  ני ים נמצאים בגובה העי וחי והרו היקרים 

. ותר עבורו ים בי וחי לך את המוצרים הרו

י ס נ נ י פ ט  ק ר מ ר פ ו ס כ ק  נ ב ה  : ת ב ח ר ו מ ה  י ג ו ל נ א

וקרה בקדמת החנות. י ואות הן כמו מוצרי  הלו
ים במדף ן בריבית נמוכה הם כמו מוצרים בסיסי נות חיסכו חשבו

ן. התחתו
, אבל הן - אתה בקושי שם לב אליהן עמלות הן כמו קופה מהירה 

מצטברות.

בפעם הבאה שאתה הולך לבנק, נסה לזהות את1.
ה"מוצרים" שהם מנסים למכור לך.

ים2. ומי י ום- י לפני כל החלטה פיננסית גדולה, קח 
ות. י ות אפשרו ולהשו לחשוב 

נו קשור3. ועץ פיננסי עצמאי שאי י יעץ עם  שקול להתי
לבנק ספציפי.

יותר ן  זכור: הבנק הוא כלי פיננסי חשוב, אבל הוא לא היחיד. ככל שתבי
ותפתח חשיבה ביקורתית, כך תוכל לקבל את המניעים של הבנק 

ותר עבורך. י ות טובות  החלטות פיננסי

ת י ת ר ו ק י ב ה  ב י ש ח ח  ו ת י פ  : א ב ה ד  ע צ ה
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: ן ו ה ה ק  ו ש ב ע  י ק ש ה ל . 7
ת צ א ו מ ת  י ס נ נ י פ ה  ח י מ צ ל ח  ת פ מ ה

ן ו ה ה ק  ו ש ל  ש ם  י י ח ה  נ ש מ ה ח  ו כ ה

ן מציע את הפוטנציאל ות שדיברנו עליהם, שוק ההו מכל הפעולות הפיננסי
זוהי הזירה שבה חלומות ן שלך.  ותר לצמיחה מהירה של ההו הגדול בי

והמאמץ יכולים להפוך למציאות, אם תשקיע את הזמן  ים  פיננסי
ן אותה. ולהבי הנדרשים ללמוד 

1 8

? י ד ו ח י י ך  כ ל  כ א  ו ה ן  ו ה ה ק  ו ש ה  מ ל

יכול להתחיל להשקיע גוד לנדל"ן או פתיחת עסק, אתה  נגישות: בני
ל. גדו ן  הו יחסית מבלי לסכן  ן עם סכומים קטנים  בשוק ההו

יכול להפיק וחים שאתה  זכוכית" לרו ן "תקרת  : אי פוטנציאל אינסופי
. ן משוק ההו

יכול לסחור מכל מקום בעולם, נזילה, אתה  גמישות: ההשקעה תמיד 
בכל זמן שנוח לך.

ן רחב ו ן מציע מגו ות, שוק ההו ועד אופצי ות  יות: ממני ן אפשרו ו מגו
ים. של כלים פיננסי



ג תשואות גבוהות ישנם סיפורים מרשימים על אנשים שהצליחו להשי
מאוד בזמן קצר. למשל, משקיע מתחיל שעבר את תוכניתת ההכשרה

450% תוך מספר חודשים.  ג תשואה של  שלנו הצליח להשי

, הם גם ולא הנורמה אך מצד שני וצאי דופן  י חשוב לזכור שאלו מקרים 
. ן ים במסחר אקטיבי בשוק ההו ממחישים את הפוטנציאל האדיר שקי
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ה ד מ ת ה ו ה  ד י מ ל ל  ש ח  ו כ ה

. בעוד שפתיחת עסק ן השקעה בלמידה היא המפתח להצלחה בשוק ההו
ן ההשקעה גדול, בשוק ההו ן התחלתי  או השקעה בנדל"ן דורשות הו

יכולים לפתוח העיקרית היא בידע. קורס טוב או תכנית לימודים מקיפה 
ות. י בפניך עולם של הזדמנו

. . . ל ב א  , ם י מ י י ק ם  ה  : ה ח ל צ ה י  ר ו פ י ס

, אבל האמת רחוקה מכך. שוק נו ן כעל קזי רבים חושבים על שוק ההו
והמובילות בעולם ושותפות שלנו בחברות הגדולות  ן הוא השקעה  ההו
ועוד ן  ו גוגל, אמז יקרוסופט, אנבידיה, אפל,  יסבוק, מי , טסלה, פי כמו

יח בשנים הבאות או בעשורים ו כו להרו ימשי ן שהן  ות. אם אתה מאמי ענקי
. למעשה, מה יחד איתן יכולה לגדול  הקרובים, הרי שההשקעה שלך 

ועם ותר  ות שלהן במחיר הטוב בי לו זה לקנות את המני שאנחנו נדרשים 
, אתה תדע מתי גם לעשות את ן נכו נים  ניהול סיכו ו ידע נרכש, אסטרטגיה 

ותר.  והיעילה בי זה בצורה הטובה 

ר ו מ י ה א  ל א  ו ה ן  ו ה ה ק  ו ש  : ן י ר ו ת ס מ ה ת  ר ס ה
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ן ו ה ה ק  ו ש ל  ע ד  ו מ ל ל ת  י נ ר ד ו מ ה ך  ר ד ה
, הצעד הבא הוא ן לאחר שהבנת את הפוטנציאל העצום של שוק ההו

נו צריכים להתרוצץ בארץ י הי גוד לעבר שבו  להעמיק את הידע שלך. בני
יות יש לנו אפשרו  , גיטלי יקר, בעידן הדי זמן  ולפנות  כדי ללמוד את התחום 

ולהתפתח.  ותר מאי פעם להכיר את התחום, ללמוד  י נגישות  ו נות  ו מגו

ות להמשיך את מסע הלמידה שלך: הנה כמה דרכים מודרני

20

: קורסים דיגיטליים בקצב אישי
ובמקום הנוחים לך. למד בזמן 

ושוב להטמעת החומר. צפה בשיעורים מוקלטים שוב 
ותרגילים עקוב אחר התקדמותך באמצעות מבחנים 

ים. אינטראקטיבי

: ן י וובינרים וסדנאות אונלי
ות מהמומחים המובילים בתחום. השתתף בהרצאות חי

ותקבל תשובות בזמן אמת. שאל שאלות 
צפה בהקלטות אם פספסת שיעור חי.

ונות: קהילות סוחרים מקו
ן עם סוחרים בכל הרמות. ו די הצטרף לקבוצות 

ניתוחים עם עמיתים. ו ות  נות, אסטרטגי ו שתף רעי
ן של אחרים ושתף את התובנות שלך. ו למד מהניסי

י אישי מסוחר מנוסה: ו ו לי
קבל הדרכה אישית ממי שכבר עבר את הדרך.

ן אמיתי. ו קצר את עקומת הלמידה באמצעות תובנות מניסי
והביצועים שלך. ות  קבל משוב אישי על האסטרטגי

ופלטפורמות למידה: אפליקציות 
. ן כו נות דמו ללא סי תרגל מסחר בחשבו

עקוב אחר ביצועי השוק בזמן אמת.
והמלצות מותאמות אישית. קבל התראות 

ותר שתוכל לעשות. זכור, ההשקעה בידע היא אחת ההשקעות החכמות בי
ות הוא שהן מאפשרות לך להתאים את ן של שיטות הלמידה המודרני היתרו

ולקצב שלך, תוך שילוב של למידה בזמן שנוח לך ים  ן החי הלמידה לסגנו
י מקצועי. ו ו לי ו עם תמיכה 



מקווה שנהנית מהמדריך!
ושימושי  ן תוכן פרקטי   מחכה לך עוד המו
 שישלח אליך ממני ממש בימים הקרובים.

ן על המיילים הבאים שים עי
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